
Portrait des bénévoles et du bénévolat

Bénévolat Loisirs et Sport



Nombre de bénévoles

RURLS: 1287 bénévoles

RABQ: 5252 bénévoles



Âge des bénévoles



Statut d’emploi des bénévoles



Nombre 

d’heures 

dédiées au 

bénévolat

La durée moyenne 

de l’implication 

bénévole auprès 

d’organismes est de 

11 heures par mois



La durée 

moyenne de 

l’implication 

bénévole 

auprès 

d’organismes 

est de 10,8 ans

Nombre d’années d’implication



Pluralité du bénévolat



Comment sont-ils devenus bénévoles?


