
Vu le jour en 1994, le programme Secondaire en
Spectacle donne la chance à tous les étudiants/

étudiantes du Québec, de démontrer leurs talents
et ainsi courir la chance de pouvoir le présenter

devant plus d’un millier de personnes : étudiants,
étudiantes, professeurs, professionnels et encore

plus! C’est LE plus grand événement à ne pas
manquer si tu veux pouvoir te démarquer des

autres et courir la chance de te rendre au rendez-
vous Panquébécois! LA dernière étape de SES! 

Texte et photos par Juliette Simard & Lory Dean Regimbald,  Jeunes journalistes SES 2024



Alors qu’elle n’était pas encore née, Nay entendait déjà la douce mélodie que ses parents
lui faisaient découvrir chaque jour. Pour elle, la musique c’est tout, c’est un besoin
important pour elle, pour s’exprimer et ainsi libérer ses émotions. Après être entrée au
secondaire, la musique est devenue une partie à prendre plus au sérieux. Avec une voix
époustouflante, elle nous fait découvrir la musique classique, un style de musique très peu
écouté mais qui est très agréable à découvrir. Son besoin de s’exprimer est plus fort que
jamais. Elle a alors décidé de participer à Secondaire en Spectacle pour se faire entendre.
<<Tu es capable et ne te compare pas aux autres parce que tu n’a pas le même rythme
qu’eux.>> dit-elle lors du sondage que nous avons fait remplir à nos participantes. La
phrase motivante et inspirante de Nay pour les filles qui songent et/ou qui ont envie de
participer à SES dans les prochaines années était tout simplement mémorable et très
touchante. “Chaque jour tu es une meilleure version de toi même, alors fais en sorte
d’avancer à ta propre mélodie. :)”. 

Bravo Nay pour ce magnifique spectacle! Tu as une voix hors du commun. Ce n’est pas
facile de chanter de l’opéra, et tu as su le faire! Tu mérite d’être fière de toi! Ne lâche
surtout pas! Bravo! :) 

 N A Y  E L - K I K



C A M I L A
Camila, une nouvelle élève de l’école Marie-Clarac, est arrivée l'année dernière. Elle
apprend le chant depuis qu’elle est toute petite. Sa mère l’a inspiré dans sa passion
pour le chant et lui a donné l’envie de continuer plus loin. Avec les disques et la
musique que sa mère enregistrait, elle lui a montré que tout peut être possible dans la
vie et que même si Camila ne voulait pas faire du chant son métier, elle poursuivra
toujours dans ce qu'elle aime. Cette magnifique artiste de secondaire 4, à choisi de
participer à Secondaire en Spectacle car elle voulait s’investir dans quelque chose qui la
passionne et pour qu’elle ait la chance de découvrir où elle est capable de se rendre en
mettant les efforts nécessaires. Elle a aussi choisi de participer à SES pour découvrir
l’importance de l’interprétation et de mettre de l'ampleur sur l’émotion ressentie. Avoir
du plaisir sur scène et ressentir des frissons, c'est ce qui fait vibrer Camila. 

Merci Camila pour cette belle prestation! Tu as une voix incroyable! Ne lâche surtout
pas, et continue d’avancer comme tu le fais maintenant! Bravo! :) 

C A M I L A  I S A B E L
S A M A Y O A  S E R N A  



C H A R L O T T E - E M M A
J U L I E N  

Alors qu’elle venait d’avoir 5 ans, Charlotte-Emma commence ses tous premiers cours
de danse. Supportée par ses parents, ceux-ci voient rapidement que Charlotte-Emma
se démarque beaucoup plus que les autres et décident de l’accompagner dans tous
ses projets. Malgré que celle-ci avait une grande passion pour la danse, elle se voit
abandonner ce fameux rêve lorsque la Covid-19 frappe le monde entier. Après un
travail acharné, Charlotte-Emma est fière de dire qu’elle a persévéré et qu’elle n’a
jamais abandonné son parcours malgré la pandémie. << Même s'il y a des hauts et des
bas dans la danse, c'est ma façon de m'exprimer et je ne veux jamais perdre cette
façon de m'exprimer. >> nous raconte-t-elle. Accompagnée de sa meilleure amie, Eve-
Marie, tout deux raffolant de danse contemporaine, elles nous ont présenté une
magnifique chorégraphie car , comme elles disent <<Il y a tout à gagner, rien à perdre
à essayer.>> .

Merci beaucoup Charlotte pour ta deuxième belle prestation en 2 ans à Secondaire en
spectacle! Ton talent est juste incroyable et j’ai envie de te donner du courage pour
que tu continue dans cette bonne direction! Lâche pas, on espère te revoir l’an
prochain encore! :) 



C R I S T I N A   
M A R S I L L O

Pour l'événement de Secondaire en spectacle, nous avons eu la chance d’avoir Cristina
comme maître de cérémonie. Depuis qu’elle est toute petite, Cristina est une jeune fille
passionnée par la vie. Elle adore parler, échanger avec les gens, et créer des liens qui
perdureront dans le temps. Elle aime être entourée de personnes avec une attitude positive.
Nous avons posé comme questions à nos participantes, si elles avaient déjà eu ou ont
présentement une démotivation face à leur passion. Cristina nous a répondu qu’elle trouve
que la persévérance est un outil extrêmement important et que c’est ce qui la définit.
Cristina a choisi de faire partie de Secondaire en spectacle, comme maître de cérémonie
pour présenter les magnifiques talents. 

Nous avons aussi demandé aux participantes deux questions sur la motivation. Les réponses
de Cristina m'ont particulièrement touché et j’avais envie de vous les partager. Quelle serait
la meilleure phrase que tu te dis à toi-même et qui t'aides à continuer dans ta passion? “Tu
peux y arriver et tu y arriveras”. Quelle serait la phrase, selon toi, qui pourrait donner l'envie à
d'autres filles comme toi, de participer à SES dans les prochaines années? “Dire non aux
nouvelles possibilités dans la vie peut nous empêcher de vivre tellement de belles
expériences et je ne comprendrais pas pourquoi quelqu'un devrait se dire non à lui-même !
Au final, si tu n'as pas aimé l'expérience, tu n'auras qu' à ne pas la répéter mais
habituellement, c'est toujours le contraire qui arrive ! Fais-toi confiance et tu y arriveras” 

Merci à notre belle Cristina pour ce beau spectacle! Sans elle, nous n’aurions pas eu d’aussi
belles présentations de nos artistes! Tu as été formidable! 



Herbie est une jeune femme de secondaire 5. C’est une première pour elle d’avoir
participé à la finale locale de Secondaire en spectacle. Herbie est une adolescente qui
a toujours aimé chanter et cette passion pour le chant n’est pas apparue par hasard,
elle a toujours été présente. Herbie a découvert sa passion pour le chant grâce à sa
maman. Sa mère, une femme qui à toujours eu une magnifique voix et qui chante
toujours chez elle, a donné l’envie à sa fille de s’initier à cette passion. Comme toutes
les participantes de Secondaire en spectacle, nous avons demandé à nos jeunes
artistes pour quelle raison elles ont eu envie de participer à cet événement
extraordinaire. La réponse d’Herbie est une réponse qui est tout simplement
magnifique. “Une responsable de mon école, madame Jen, a toujours voulu que j’y
participe, me disant que j’avais le potentiel de réussir avec la voix que j’ai. Comme
c’est ma dernière année du secondaire, je voulais la rendre mémorable et ainsi
m’inscrire à SES”. Comme dirait Herbie “Tu sais que tu aimes chanter, alors pourquoi
arrêter?”. Si tu es une future élève de l’école Marie-Clarac qui songe à participer à SES,
voici une phrase très inspirante qu’Herbie nous a partager lors de notre sondage: “Tu
ne peux pas gagner si tu n’as jamais essayé, cours vers tes opportunités et ne regarde
pas derrière toi.”

Merci Herbie pour ta belle prestation! Tu as une très belle voix unique! Continue
comme tu le fais si bien! Bravo pour ta belle prestation! Continue d’avancer comme tu
l’as fait jusqu’à maintenant! Bravo! :)

H E R B I E
S A I N T - F L E U R  



Sofia, artiste de secondaire 4, nous a présenté une prestation au piano. Inspirée
par une amie, elle voulait,elle aussi, se lancer dans l’univers du piano.
Malheureusement, lors de sa troisième année de piano, Sofia eu un gros blocage
et ça lui prendra 6 mois avant de faire son examen de piano. Durant ces mois
supplémentaires, elle a eu une très grosse démotivation mais elle a quand
même décidé de persévérer! Sophia a choisi de participer à Secondaire en
spectacle pour sortir de sa zone de confort et parce qu’elle rêvait de participer à
un spectacle en étant artiste depuis qu’elle est au primaire. 

En terminant, Sofia nous dirais que Secondaire en spectacle “C'est une
expérience positive et il n'y a rien à perdre à s'y essayer”. 

Bravo Sofia pour ton courage et ta détermination! 

S O F I A  G O S S E L I N  



Place au photos de vos artistes préférés!!!



Jam Session par The Band



Camila et son
interprétation ‘’Je vais

t’aimer’’ de Louane



Chloé et son
interprétation de la

chanson de Lara Fabian
‘’Je t’aime’’



Rita et son
interprétation de
‘’Dernière danse’’
chanson de Indila



Herbie et son
interprétation de la

chanson ‘’Corps’’ d’Yseult



Nay qui a chanté de
l’opéra avec la chanson
‘’Le Papillon et la fleur’’



Le numéro de création
partielle danse 

‘’Tout l’Univers’’ de
Chalotte-Emma & 

Eve-Marie 



Le numéro de danse
hip-hop ‘’Vision’’ de la
Troupe Élite de la cité



Notre maître de
cérémonie

Cristina



Nos techniciennes 
de scène 

Léa Potvin & 
Christèle Di Bella Joseph



Un grand merci à tout le personnel de l'école Marie-Clarac,
techniciennes de scène, photografilles, maître de cérémonie et

surtout les juges, d’avoir eu la chance de faire vivre aux élèves de notre
école, une soirée extraordinaire. Merci aux artistes de nous avoir fait

vivre de beaux moments, vous êtes toutes gagnantes. 

Remerciements 


